INNBYDELSE KM
VARHOPPRENN - 2019

Varhopprennet , en fast tradisjon pa avslutning av hoppsesongen,
arrangeres i Storhaugbakkene - (Mosjgen) fredag S. og lgrdag 6. april.
Det er innlagt KM i skihopp og kombinert.

Alle klasser fra 8 ar —senior/veteran.
K10, K25, K50 , K70 arhgppren
Valgfri bakkestgrrelse il »

KM mester Kkares i klassene 13 og 14 ar ,

og klassene 15 ar, 16 ar, jun, sen 3 f“'“_,}
Hvis lgpere fra samme klasse deltar i ulike bakker r"‘*-:,/. :
kares kretsmester ut fra beste poengsum Wl M

1 omg i hopprennet regnes ogsa som kombinert hopprenn.

Kombinert langrenn som fellesstart lordag kl 10.30
START langrennstadion like ved hoppbakken

Loypelengder : yngre enn 13 ar : 1 km
13ar—14ar 3 km
15/16/jun/sen : 5 km

Prgveomgangen hopp starter kl 12.00 med start i K10/K25.
Beregnet start K50/K70 kI 13.30.

Pamelding innen tirsdag 2.04 mail : pamelding @ vefsnhopp.no
Pameldingskontingent satser : Aldersbestemt 80 kr , jun 100 kr , sen 120 kr
betales til k.nr 4530 11 55119 eller med kort eller kontanter i bakken.

NB ! Beskriv gnsket bakkestgrrelse, klasse og deltagelse kombinert i pamelding

Prgvehopping : fredag fra kl 16.00-18.00

Lag-konkurranse fredag kveld kI 19.15 1 K50 , K70
3 -mannslag med egne navn. Pamelding i bakken fgr k1 18.00 . Kr 150 pr lag
3 beste lag i hver bakke premieres. (Kun lengdeméling med 5 m trekk for fall)

Rennkontor i bakken apent fredag 17.00 —20.00 , 1grdag 9.30 —12.30

Overnatting: Fru Haugans Hotel 75114100 (arranggrhotell)
Mosjgen Hotel 7517 1155
Mosjgen Camping 75 1779 00

Informasjon om renn : tIif 97719297 Vidar Johansen

Velkommen til Mosjgen , byen midt i Norge

Info om anlegg : www.vefsnhopp.no V e fS n- h O p p
Facebook side Vefsnhopp




