
INNBYDELSE      
VÅRHOPPRENN  -  2005 

 
Vårhopprennet , en fast tradisjon på avslutning av hoppsesongen, 
arrangeres i  Storhaugbakkene  - (Mosjøen)   lørdag 16. april.  
Det er innlagt KM for Nordland skikrets 
 
Alle klasser fra 8 år –senior/veteran. 
K10 , K25 , K50 , K70 
Valgfri bakkestørrelse 
 
Prøveomgangen starter kl 11.30 med start i K10/K25. 
Beregnet start K50/K70  kl 12.30. 
 
Hopprennet regnes også som kombinert hopprenn. 
Kombinert langrenn kl 15.30 - START like ved hoppbakken 
Løypelengder : yngre enn 12 år :  1,5 km 

12 år – 13 år  : 3 km 
   14 år -  15 år  : 5 km 
   jun/sen     : 7,5 km 
 
Påmelding  innen     tirsdag 12.04      fakses inn til:  75 11 14 70 
       Remma il v/Arve Kjønnås 
       Tlf : 751 89992 / 92281230 
 
NB ! Beskriv ønsket bakkestørrelse i påmelding. 
 
Prøvehopping :  Fredag fra kl 16.30 –18.30 
 
Lengdekonkurranse fredag kveld kl 19.00 i K50 , K70 
1 klasse i K50 : Hel fart 
2 klasser i K70 : Halv fart – Hel fart 
Påmelding lengdekonkurranse i bakken før kl 18.00   -    kr 60.- 
3 beste i hver klasse premieres. 
 
Rennkontor i bakken åpent fredag 18.00 –20.00 , lørdag 9.30 –10.30 
 
Overnatting:  Fru Haugans hotell   tlf 751 70477 
   Mosjøen hotell    751 71155 
   Milano Kro & Motell    751 77600 
   Lyngengården     751 74800 
   Mosjøen Camping    751 77900 
    
Remma il, Mosjøen il og Vefsn-hopp ønsker alle 
løpere/ledere velkommen til Mosjøen til en 
festavslutning på sesongen 2005. 


