
INNBYDELSE      
REKRUTT-cup  Mosjøen  2005 

 
Remma il og Vefsn-hopp inviterer til Rekrutt–cup i hopp klasse 14-, 15- og 16/17 år, 
helga 12-13 februar. Rennene arrangeres i  Storhaugbakken –K70  
ved Sjåmoen skisenter , 10 km  øst for Mosjøen sentrum .  
I tillegg til klassene i rekrutt-cupen vil rennet være åpent for lokale løpere 
i andre klasser. 
 
Program: 
Lørdag:  kl 12:00  prøveomgang 
   kl 13:00 1.omgang 
 kl 19:00 Premie utdeling     
 m/underholdning og mat (se eget skriv her) 
 
Søndag:  kl 10:30  prøveomgang 
   kl 11:30  1.omgang 
   Premieutdeling umiddelbart etter renn 
 
Prøvehopping :   Fredag 11/2 -  17:00 - 20:30 
   Lørdag 12/2 - etter renn fram til kl17:30 
 
Bakkeavgift/heiskort : kr 50 pr løper for hele helga 
 
Påmelding  innen     mandag 7/2       fakses inn til:  75 11 14 70 
Startkontingent kr 70,- pr renn betales   Remma il v/Arve Kjønnås 
Til konto : 4530.21.09757 - Remma il   Tlf :751 89992 / 92281230 arb:75111453 
       Mail :  arve.kjonnas@yit.no  
  
Påmelding må inneholde navn, klubb evt team, klasse og lisensnr 
Husk kvittering når startnummer hentes 
 
Rennkontor :  I Storhaugbakken  fredag 17:00-20:00 
      Lørdag  10:30-12:30 
 
Lagledermøte: I bakken etter trening fredag (ca 20:00) 
 
Transport:  Hvis lag/team ønsker busstransport til/fra bakke mot selvfinansierende 
   bussbillett – gi beskjed før 1.februar. 
 
Overnatting:  Fru Haugans hotell   tlf 751 70477 
   Lyngengården  Norlandia   751 74800 
   (Mulighet for billig sovesal) 
    
Info www.mosjoen.com   eller       
http://home.no/vefsn-hopp 
       
Remma il og Vefsn-hopp ønsker alle 
løpere/ledere velkommen til Mosjøen og en 
spennende hopp-helg i byen midt i Norge. 
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